
 
 

 
 
 

 

 

CITY HEALTHCARE 2026 
 

L’IA EN SANTÉ ENTRE DANS LE RÉEL 
Ce qui fonctionne.  Ce qui reste à prouver. Ce qui va changer les soins 

 
 

 

Le salon-congrès CITY HEALTHCARE 2026, événement dédié au numérique en santé et à ses usages, dans nos 
territoires, tiendra sa 11ème édition, 4ème à Nantes, le mardi 6 octobre à la Cité des Congrès de Nantes. 
 

« Le numérique en santé basé sur des preuves » 
 

l + de 100 experts et professionnels intervenants 
 l 25 tables rondes, conférences et ateliers l dont 2 colloques  l 1 000 visiteurs 

-------------------------- 
Un événement dédié à la transformation des systèmes de santé grâce au numérique et à l'IA 
Un événement B to B au coeur de l'actualité, dont l'ADN est de réunir les acteurs, parmi les meilleurs experts de 
la e-santé, pour partager les usages et les initiatives en e-santé, afin de faire progresser les pratiques. L'événement 
rassemble toutes les parties prenantes du numérique en santé : professionnels de santé, chercheurs, financeurs, 
industriels, développeurs, entrepreneurs, startupers, pôles de compétitivité, autorités de santé, collectivités 
territoriales, établissements sanitaires et médico-sociaux, représentants d'usagers, étudiants..., incluant les 
acteurs de la filière santé de Nantes et du Grand Ouest. 
 

LE MOT-CLÉ DE L’ÉDITION 2026 : PREUVE 
La preuve clinique, la preuve d’usage, la preuve de valeur, mais aussi la preuve de sécurité :  
CITY HEALTHCARE veut déplacer le débat de « ce que l’IA pourrait faire » vers « ce qu’elle permet déjà de 
faire, avec quels résultats et dans quelles conditions ». 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’IA change déjà la médecine. Reste à prouver ce qu’elle change vraiment 
 
Le 6 octobre, CITY HEALTHCARE 2026 place une question simple au centre des débats : quels usages du 
numérique et de l’intelligence artificielle améliorent réellement les soins ? 
 

Après dix ans d’évolution du numérique en santé, le débat change de nature. Il ne s’agit plus seulement de 
présenter de nouvelles technologies, mais de mesurer leur impact : sur la qualité des soins, les parcours, le temps 
des professionnels, la recherche, la qualité de vie des patients et l’organisation des établissements. 
 

Pendant une journée, CITY HEALTHCARE met autour de la même table ceux qui conçoivent, déploient, utilisent, 
évaluent et financent ces innovations. Tables rondes, conférences, ateliers et deux colloques satellites permettent 
de confronter les expériences, les résultats et les points de vue. 
 
 

 

 

 

 

Une présidence placée à l’interface de la recherche, de l’innovation et de l’IA 
L’édition 2026 est placée sous la présidence de Stéphanie Allassonnière, Vice-
Présidente Innovation et Valorisation Université Paris Cité et Directrice adjointe de 
l’Institut PR[AI]RIE.  
Son parcours à l’interface de la recherche, de l’innovation et de l’intelligence 
artificielle en santé rejoint pleinement l’ambition de CITY HEALTHCARE : faire 
dialoguer science, technologie et impact réel du numérique et de l’IA pour les 
territoires et les patients. 

 

Pour consulter la vidéo : cliquer ici 
 

 
 

 
 

 

Présidente de 
CITY HEALTHCARE 2026 

https://fichiers.numerique.gouv.fr/explorer/items/files/4061f9f0-6bfc-4cb3-8d89-26df7d68aa9d


 

 

 

De la promesse à la preuve : quatre fronts majeurs 
 
u IA et pratiques médicales : déploiement à l’hôpital, IA au chevet des soignants et des patients, choix des 
outils, évolution des métiers et formation. 
 
u Télésurveillance et essais cliniques : mesurer les bénéfices réels, accélérer la recherche, suivre les patients à 
domicile et faire évoluer les parcours sur la base de preuves. 
 
u Données, cybersécurité et souveraineté : données fiables, gouvernance, RGPD, EHDS, cybersécurité et 
maîtrise des risques deviennent des conditions de l’usage. 
 
u  Innovation et déploiement à grande échelle : identifier les solutions utiles, expérimenter, évaluer, 
accompagner les startups et réussir le déploiement au-delà du pilote. 
 
 

CITY HEALTHCARE 2026 : les questions qui vont faire débat 
 
u L’IA pourra-t-elle « augmenter » l’hôpital ? À quelles conditions ? 

u IA au chevet des patients et des soignants : bénéfice réel ou effet d’annonce ? 

u Comment choisir quand les professionnels sont confrontés à trop d’outils numériques ? 

u Comment préparer les professionnels et les étudiants à travailler avec l’IA ? 

u Les données de santé sont-elles prêtes pour la révolution de l’EHDS et l’usage secondaire ? 

u Comment transformer l’innovation en déploiement à grande échelle ? 

u Les outils numériques en santé mentale constituent-ils un progrès thérapeutique ou une réponse                      
low-cost ? 

u Quel impact mesurable du numérique et de l’IA sur la qualité de vie des personnes âgées                                         

u Cybersécurité : comment mesurer le risque et surtout le maîtriser ? 

u Shadow AI : comment sécuriser les usages invisibles de l’IA dans les soins ? 

u RGPD : contrainte ou levier pour un usage responsable des données ? 

u IA agentique : que se passe-t-il quand l’IA ne se contente plus de répondre, mais passe à l’action ? 

u 2 enquêtes viennent nous renseigner sur les perspectives, l’acceptation, et les usages de l’IA dans la santé par 
les professionnels. Que disent-elles ? 
 

CITY HEALTHCARE ne propose pas un catalogue de technologies.  
L’événement cherche à répondre à une question journalistique et opérationnelle :  
Qu’est-ce qui fonctionne, pour qui, dans quelles conditions, avec quels résultats ? 

 
La question de fond : Comment faire du numérique et de l’IA des leviers pour mieux soigner, sans perdre ce qui 
fonde le soin : l’expertise, l’accompagnement et la relation humaine ? 
 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
POUR CONSULTER LE PROGRAMME COMPLET DU CONGRÈS ET DES COLLOQUES : 

 
 

https://www.salon-cityhealthcare.com/programme-2026 
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2 COLLOQUES POUR ALLER AU-DELÀ DES DISCOURS 
 

 
 

City Healthcare propose 2 colloques uniques qui rassemblent 
un panel d’experts de la télésurveillance et des essais cliniques en France 

 
 

Ces colloques sont ouverts aux acteurs de la télésurveillance, opérateurs, industriels, professionnels de santé 
et aux chercheurs, praticiens, ainsi qu’aux CRO’s réglementaires impliquées dans les essais cliniques  

 
 
 

u  ESSAIS CLINIQUES : LE NUMÉRIQUE POUR ACCÉLERER LA RECHERCHE 
 
 

Pour sa 3e édition, le colloque « Le numérique pour accélérer les essais cliniques en France » s’intéresse aux 
nouveaux essais cliniques et à la transformation digitale fondée sur les preuves. Suivi à domicile, données, 
cohortes et essais in silico ouvrent de nouvelles possibilités pour faciliter la participation et renforcer la qualité de 
la recherche. Le colloque est organisé en collaboration avec F-CRIN et le LEEM et coordonné par le Professeur 
Faiez Zannad, spécialiste international des essais cliniques, Professeur émérite de thérapeutique et cardiologie, 
Directeur du CIC de Nancy pendant 25 ans et ayant participé à la mise en place des CIC et du CNCR. Il est 
organisé sur le modèle de CVCT, https://www.globalcvctforum.com, que le Pr Zannad a fondé il y a 22 ans, comme 
un Think-Tank, avec l’objectif de faire progresser le domaine des essais cliniques. Le Think-Tank est composé 
d’experts parmi les parties prenantes clés dans le numérique en santé et les essais cliniques. Il s’agit de 
décisionnaires et experts des autorités du numérique et de la santé, professionnels de santé, industriels du 
numérique et de la santé, CROs, chercheurs, investigateurs cliniciens, universitaires, coordinateurs des CICs, 
animateurs des DRCIs et de patients usagers.  
 

Objectif : Faire le point sur les méthodes numériques et leur utilisation optimale pour accélérer les essais cliniques 
 

 
 
 
 

u TELESURVEILLANCE : APRES L’INNOVATION, L’HEURE DE LA PREUVE 
 

 

Pour sa 4e édition, le colloque « Comment progresser vers une télésurveillance basée sur des preuves » part d’un 
constat : la télésurveillance est entrée dans le droit commun et doit désormais démontrer sa valeur. La question 
n’est plus seulement technologique : elle concerne simultanément les preuves cliniques, le remboursement et 
l’organisation des soins. 
 
 

Objectif : dresser l’état des lieux du déploiement de la télésurveillance en France en 2026 et identifier ses forces, 
ses faiblesses et ses opportunités. 
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L’innovation n’a de valeur que si elle arrive jusqu’au terrain 
 

C’est l’un des fils rouges de cette 11e édition : passer de l’expérimentation à l’usage, puis de l’usage à la 
preuve. Le programme s’intéresse autant aux technologies qu’aux conditions de leur adoption : formation, 

organisation, sécurité, évaluation, financement et acceptabilité. 
 

 
À l’occasion de la 11e édition de CITY HEALTHCARE  

 

4e édition du Concours des Tremplins de la e-santé City Healthcare 
 

OBJECTIF : mettre en lumière des projets innovants qui améliorent la vie des patients ou 
transforment la pratique des professionnels de santé. 

 

 
 
 

Un jury constitué de représentants des  
partenaires du concours :  
 
 

• Archipel S / Nantes Métropole  
• ADN Ouest 
• Atlanpole Biotherapies 
• Biotech Santé Bretagne 
• bpifrance La FrenchCare 
• Digital Pharma Lab 
• Gérontopole des Pays de la Loire 
• numeum 
• Pôle Images & RéseauxRéseaux 
• ADN Ouest 

 

6 FINALISTES 
présenteront leur projet sur CITY HEALTHCARE 

à 16h30, à La Cité des Congrès de Nantes, 
avant la remise des trophées. 

 
l Trophée de l’innovation en e-santé  
City Healthcare (périmètre national) 
 

(→ 10 000 € HT de ressources cloud Proginov) 
 
 

l Trophée « Coup de cœur » du jury City Healthcare 
(parmi l'ensemble des dossiers de candidature reçus) 
 

(→1 an d’adhésion Atlanpole Biotherapies) 
  
 

Rendez-vous mardi 6 octobre à 16h30 pour assister aux pitchs des finalistes 
et découvrir les lauréats 2026 ! 

 



 

 

 
 

 
Un écosystème réuni à Nantes 

 
 

CITY HEALTHCARE rassemble les parties prenantes du numérique en santé : professionnels de santé, 
chercheurs, financeurs, industriels, développeurs, entrepreneurs, startups, pôles de compétitivité, autorités de 
santé, collectivités, établissements sanitaires et médico-sociaux, représentants des usagers et étudiants. 
 
Cette diversité est au cœur de la démarche : faire dialoguer recherche, innovation, terrain et décision pour 
faire émerger des usages réellement utiles et déployables. 
 
 

NANTES, TERRITOIRE D’INNOVATION EN SANTÉ 
Avec Nantes Métropole et l’écosystème nantais, CITY HEALTHCARE s’inscrit dans un territoire qui fait de la 
santé globale, de l’innovation et du numérique des enjeux stratégiques. Le projet Archipel S, le futur 
quartier de la santé sur l’île de Nantes et le Bioparc Laënnec illustrent cette dynamique. 

 
 

 
En partenariat avec Nantes Métropole 
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"Nantes Métropole porte l’ambition de faire de la santé globale un enjeu stratégique 
pour le territoire et ses habitants et de positionner Nantes au rang de pôle 
d’excellence national et européen de la santé du futur.  
 

Dans ce contexte, accueillir la 4ème édition de City Healthcare à Nantes en 2026 
constitue une très belle opportunité pour favoriser les échanges et les projets entre 
tous les acteurs impliqués dans la prévention, les soins et le bien vieillir.  
 

Afin de favoriser la croissance et la dynamique de l'écosystème d'innovation en santé 
de son territoire, Nantes Métropole souhaite offrir aux soignants, aux chercheurs et 
aux entreprises un parcours complet, de l’incubation de projet jusqu'à la mise en 
œuvre d'unités de production.  
 

Pour cela, en partenariat avec les acteurs publics et privés, la métropole construit un 
véritable quartier de la santé sur l'île de Nantes où à proximité du futur CHU, le 
campus d'innovation en Santé "Archipel S" sera construit avec une première brique 
de 4 500 m² déjà livrée en 2025. Pour les entreprises de santé plus matures, un projet 
de bio-park de 96 000 m² verra le jour sur le site de Laënnec à St-Herblain à côté du 
CHU Nord, de l'ICO et du cyclotron Arronax". 
 
 

 
 

 

Franckie TRICHET 
Vice-Président de 
Nantes Métropole 
en charge de 
l'innovation, du 
numérique et des 
relations 
internationales  
 



 

 

 
 
 

 
 
 

60 exposants et partenaires 

L’exposition réunit des acteurs de la recherche, de l’innovation, de la cybersécurité, des données, 
du logiciel, de la transformation des organisations et de l’écosystème santé. 

Un Village Archipel S mettra notamment en valeur les dynamiques territoriales d’innovation en santé. 
 

Pour consulter la liste de nos partenaires et exposants : https://www.salon-cityhealthcare.com/partenaires 
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CONTACT PRESSE KER’ANATOMY : Corine Le Roux : 07 87 06 71 61 – c.leroux.cityhealthcare@gmail.com 
 www.salon-cityhealthcare.com 
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